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 ممیزي تخصص ارتوپدي 

 ارتوپدي  دستیاريفوریت اصلاح آموزش 
 

 دکتر عزیز احمدي  

 ارتوپدي ایرانجراحی بنیانگذار انجمن 

بــا بســط   ،هاي توســعه و پیشــرفتامروزه جراحــی ارتوپــدي در عرصــه
ها و بهــا دادن بــه خــدمات درمــانی قــدم بــر  کید بر پیامدأتحقیقات و ت

باشــد.  مقاصد میزمه دستیابی به این تربیت متخصصان لایق لادارد. می
ها قدم بر نداشته است  آموزش متخصصان ارتوپدي نه تنها در این عرصه

بلکه از عهده تعلیمات اولیه متخصصــان برنیامــده اســت. بــراي مقایســه  
برنامه آموزش ارتوپدي کشورهاي کانادا، انگلیس، روسیه، استرالیا، هنــد  

ــهو عربســتان ســ  ــتیار  هاي :عودي، در زمین دوران    ،شــیوه انتخــاب دس
، ساعات کار، دفتر یادداشت روزانه اعمــال جراحــی و خــدمات  دستیاري

اي، متــدهاي ارزیــابی، امتحانــات نهــایی،  درمانی، امتحانــات میــان دوره
هــاي کلینیکــی را مــورد  سرپرستی اساتید، معلومــات کلینیکــی، مهارت

 .  )2، 1(ایمبررسی قرار داده
در کشورهاي یاد شده  ارتوپدي    دستیاريآموزش    ۀبرنامله نخست،  در وه

شد. نتیجه این بود که به غیر از روسیه، در شــش کشــور دیگــر،   بررسی
  هاپوشش اتندینگ  و  یادداشت اعمال جراحی  ۀ؛ کتابچ()  لوم جامعوکریک

سال    10تا    5. اما طول دوران دستیاري در این کشورها بین  مشابه بودند
 .)4، 3(متغیر بودساعت در هفته    08تا    56بین  آنها  کار    اعتو س

 ارتوپدي در ایران  دستیاريآموزش  
ســال  در ایران با تصویب وزارت علوم در ارتوپدي  رشتۀ علمی دستیاري

  تهــراندر  همزمان در دانشگاه شیراز و بیمارســتان شــفابه طور  ،1352
ارتوپــدي ایــران از   دســتیاري )لــوموکریکآموزشــی (برنامــۀ  .ایجاد شــد
  5امریکــا    دستیاري در  ةدور.  شد  توپدي امریکا به امانت گرفتهآکادمی ار
ســال   4ایــران در ارتوپــدي  دســتیارياین دوره براي  اما طول سال بود

  ارتوپــدياي از آکــادمی امتحانــات درون دورههاي پرســش. تعیین شــد
شد و بعداز انجــام بــه آکــادمی برگردانــده و ارزیــابی  دریافت می آمریکا

  ةنمــردر ایران با میانگین  اندستیار ةنمرنگین ران، میادر آن دو. شدمی
اجراي کریکولوم آکادمی  . شدگزارش میبرابر با هم آمریکا  در دستیاران

چند دهــه    رايی بشالوده و بنیان مستحکم ،امریکا در مرکز آموزش شفا
نبــود    ،. امــروزهبــار آورده  را بــ   در ایــران  ارتوپدي  دستیاريرشد و تعالی  

نهادهــاي   حضــورعدم  در مراکز آموزشی و د متولیان امورنبو لوم؛وکریک
  4دوران شده اســت. در حــال حاضــر  علمیکاهش سطح نظارتی سبب 

 یافته است.  ل  یسال تقل  5/3به    در عملدستیاري،  ساله  
دفتــر یادداشــت روزانــه و  وجــود  دستیاري پزشــکیهاي برنامهدر تمام 

 ثبتمطالب  .  قرار دارند  موارد مهمدر صدر   ت علمیئسرپرست هیحضور  
  .گر چگونگی وضعیت کریکولوم مربوطــه اســتها نمایاندفترچه شده در

  .ارتوپدي فاقد دفتــر ثبــت اعمــال جراحــی اســت دستیارياما در ایران 
بناي توفیــق    گت علمی سنئسرپرست هیر حضوهمچنین، در حالی که 

بــر    یایــن سرپرســت  مشــاهده کــردیم کــه  اســت  دســتیاريهاي  برنامــه
 .تدریج محو شده استه  بدر ایران    ارانتیدس

  ةادار ةپــروژ«که در چارچوب  تخصصی ارتوپدي ۀرشتاز ممیزي در یک 
انجــام شــد   1389ســال  » درکل ممیزي توسعه علوم ریاست جمهوري

  کریکولــوماز  درصــد 20 فقــط ارتوپدي دستیاران است کهه شدگزارش 
به ایــن نتیجــه   ،کلدر جستجوي علت این مش .گیرندمی یاد را ارتوپدي

هاي آموزشــی را بیمــاران  ي بیمارســتانهــاتخت درصد 80یم که رسید
کــه   شودمی ايوضعیت به گونهدر چنین شرایطی . کننداورژانس پر می

تحمیــل    دســتیاران  ربــار اورژانــس را بــ   )هااتنــدینگاســتادان موظــف (

 چکیده: 
دسـتیاري اي بین وضعیت آموزش ارتوپدي در ایران و چند کشور دیگر است. براي این منظور برنامـۀ آمـوزش این مقاله یک بررسی مقایسه

)Residency( ،هند و عربستان سعودي را مورد بررسی قرار دادیـم. فاکتورهـاي مـورد مقایسـه  کشورهاي کانادا، انگلیس، روسیه، استرالیا
، کتابچۀ یادداشت روزانه، ساعات کـار و )Attendings( هاو تمکین به آن، پوشش اتندینگ) Curriculum(م وجود کریکولو عبارت بودند از:

، در ایـراناي دیگـر جهـان اسـت. هاي فاحش بین شیوة آموزش ارتوپدي در ایران بـا کشـورهنتایج این بررسی نشانگر تفاوت دوره آموزش.
هاي اولیه برگرفته از مرکز ارتوپدي برجستۀ آن زمان یعنی آکادمی ارتوپدي آمریکا بـود. تحکم آموزش رزیدنسی ارتوپدي در سالبنیان مس

متخصصـین  است در عمل سبب شدههایی شدند که این مرکز و به تبع آن، سایر مراکز تربیت رزیدنسی ارتوپدي به تدریج دچار فروکاستی
ها، عـدم نظـارت عوامـل ایـن فروهشـتگی و فتـرت، نبـود کریکولـوم، عـدم پوشـش اتنـدینگ. برنیاینـددي به جامعه از پس خدمات ارتوپ

ها بر آموزش ارتوپدي ایـران تأثیر مخرب فلوشیپدر مراکز آموزش ارتوپدي بودند. ) Fellowships(ها هاي مربوطه و وجود فلوشیپسازمان
رفـت از ایـن ها راه برونخصوص اتنـدینگه، بورد ارتوپدي، نظارت نهادهاي مربوطه و ب انجمن ارتوپدي نقشدادن به  اهمیت انکارناپذیر بود.
 بحران است.  
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  و نظــارتسرپرســتی در موارد اورژانس، امکــان در عین حال، . کنندمی
  دســتیاريفقط یک مرکز تربیت  ما . وجود ندارد دستیارانها بر اتندینگ

مرکــز آموزشــی  (شت  روزي را تا حدودي داپیدا کردیم که پوشش شبانه
 ).  شفا یحیائیان

از  بعضــی  .  اي وجــود نــداردرستی چندان شایستههم سرپ در موارد دیگر
قــوق دســتیاران  مالی، در حالی که حاز نظر . اتندینگ ندارند مراکز اصلاً

دهنــد بــه  انجــام می آنهــای کــه یهــاجراحیدستمزد  ناچیز است، بسیار
ســه ســال اخیــر تغییراتــی در   ،در دو البته .شودها پرداخت میاتندینگ

 .ها حاصل شده استمد رزیدنتآدر
  در مرخصی آمادگی براي امتحانات بورد اندستیارشش ماه سال آخر را 

  دتوانــ ســال اخــر می  اندســتیاره بــراي  شش ماهــ  ةاین دور .گذرانندمی
اق عمــل و  تــ هاي علمــی در ابهترین فرصت براي عملی کردن اندوختــه

هاي سال پائین باشد که ایــن چنــین هــدر  دستیار  انتقال معلوماتشان به
 .رودمی

بــورد  در نظارت  نبود به توانمی دستیاريفت و تنزل آموزش از عوامل اُ
  ظهور،  لوم آموزشیواجراي کریکموزش به مراکز آ  نبودن  پایبند  ،ارتوپدي

ها  اتنــدینگ وقت بودنپاره هاي آموزشی وها در بخشو حضور فلوشیپ
 کرد.اشاره  

 .کنممیمطلب آخر شروع  براي بررسی بیشتر موارد بالا از  

 ت علمی پاره وقتئهی
،  »زاده با متــولی آن اســتااحترام امام«که  مذهبیبا استعانت از ادبیات 

لاجــرم    اســت ووقت پارهآنها ت علمی ئمراکزي که هیبه کنم یاستناد م
اعتبار و احترام این مراکــز   بنابراین کسی غمخوار. ندارندمستقیم متولی 
  هم به متولیان خود و هم به دانشگاه ،مراکز علمی صاحب متولی. نیست

  میــانهاي علمــی جهــان از تیمعتبرترین شخص. دنبخشمیاعتبار  خود
شــیعه بــه ایــن خــاطر   ادبیاتاشاره به . ها برخاسته اندگاهمتولیان دانش

 .اشنداست که متصدیان امور شرعأ مقید به آنجام آن ب
هاي خصوصــی و  بیمارستان پیدایشپاي هپاب ،دانشگاهیانبه مرور زمان، 

ایــن   .متمایل به بخش خصوصــی شــدند ،حقوق نازل دانشگاهیبه علت 
ها و عــدم  ان بیمارســتانی ماننــد خریــد ســهم گــریگــرایش دردســرها

حــل   .با خود داشــت طبابت را ۀعلت نداشتن سابقه ی به بیمار بسدستر
صــدور  تصــویب و  منجــر بــه  مشکل کمبود بیمار شرایطی ایجاد کرد که  

شد. به موجب این ماده    انتظامی تخلفات نظام پزشکی  ۀنامآئین  13  ةماد
مطــب  ی بــه  دولت یدرمان و سسات بهداشتیؤجذب و هدایت بیمار از م«

ن  مــادي توســط شــاغلا  ةشخصی یا بخش خصوصی بــه منظــور اســتفاد
نامه  هدف از تصویب این آئین». بسته ممنوع استهاي پزشکی و واحرفه

نگهداري متخصصان پزشکی در مراکــز دولتــی بــوده اســت ولــی ایجــاد  
 ممنوعیت بدون ایجاد تسهیلات نتیجه مثبتی در بر نخواهد داشت.  

تمــام وقــت دانشــگاهیان شــده   به منظور نگهداريی در گذشته اقدامات  
  مــدیران و عــدم قاطعیــتو  پشــتوانه بــودنبیعلت ه است ولی هر بار ب

بــا  این اقــدامات ت علمی ئهیاعضاي معیشتی  هايتبه واقعی یتوجهبی
ت علمی باید رقمی برابر حد  ئهیعضو در آمد  .شکست مواجه شده است

بخــش  هاي  در سایر رشــتهق  شابه و موفمد افراد مآمتوسط یا بالاتر از در
هیچگونه بــار مــالی بــه  سادگی میسر است و ه این امر ب. خصوصی باشد

کس دنبــال دردســرهاي  اگر چنــین بشــود هــیچ. کنددولت تحمیل نمی
  13رود و بــا مــاده مین بیمــار نمــیأخرید سهام آنچنانی و دردسرهاي ت

کند مواجه  سلب می آئین نامه انتظامی که اعتبار شخصیت دانشگاهی را
 .  شودنمی

  آمــوزش ارتوپــدي  مراکــز  رئیســان  ,جاي بــورد ارتوپــديه  این ایده که ب
ایده درستی نیست و عملی نخواهــد بــود.  را اعطا کنند  مدارك تخصصی  

استحقاق چنین منزلتی را نخواهنــد  نیز اساتید پاره وقت از سوي دیگر، 
 .داشت

 . )subspeciality(هاي تخصصی  زیرشاخه  یا،  هافلوشیپ 
را   وجــودي قلوشــیپی و علــت ضروري اســت معنــ  در ابتداي این بحث

که از    کمبود معلوماتیدانش و رفع    ها براي تکمیلفلوشیپ .روشن کنیم
تعــداد ایــن   برتدریج ه ب .وجود آمدنده باقی مانده بود ب دستیاريدوران 

ا از  ر  هــاعلــت علاقــه بــه ایــن دوره. ن افزوده شداو تعداد داوطلب هادوره
  غل بهتربراي گرفتن ش  اندگفته  القولهمگی متفقو  اند  ن پرسیدهاداوطلب

 .  و یافتن موقعیت بالاتر داوطلب فلوشیپ شده اند
بــه   .ترالامدرك ببا داشتن شد معادل شغل بهتر در ایران  چنین بود که

رایــج    خرد است ذات و اندیشه بالندگی آفتکه  »یایگرمدركعبارتی، «
 شد.

بونــل و  . دست بــودجراحی  ۀزیرشاخ ،تخصصی ارتوپدي ۀزیرشاخاولین 
دوم متوجه شــدند بــراي    جهانیلیتلر پزشکان بنامی بودند که در جنگ  

جــراح   ،جــراح اعصــاب ،جــراح عــروق لازم است ،ضایعات دست ۀمعالج
این امر به سادگی  البته   .پلاستیک و جراح ارتوپد در صحنه حاضر باشند

  تصمیم گرفتند جراحانی را تربیــت کننــد ،جنگ نپایابعداز . نبود میسر
  ۀزیرشــاخهاي  تخصص  داشته باشند.تخصص را    هاي هر چهارییتوانا که

ه  باید توجــه کــرد وســعت ایــن زیرشــاخه بــ   .جا ظاهرشددست از همین
 .وسعت نیمی از پیکر ارتوپدي است

پــس از  ستون فقرات  زیرشاخۀ    و  1358جراحی دست در سال   ۀزیرشاخ
ه  بــ  نخست ،این رشتهن اداوطلب .ن شفا یحیائیان دایرشدمارستادر بی آن

  نهــا دادهآتخصــص بــه فوق امــا عنــوان، دیدنــدمدت یک سال دوره می
ناگهــان  ،  هیچ اتفاقی نیفتادو  گونه سپري شد    بیست سال بدین. شدنمی

بدون هــیچ   .نام «فوق تخصص»ه وجود آمدند به هاي دیگري بزیرشاخه
فوق تخصص به جراحــی دســت   ۀدرج، اندرکارانگونه مشورتی با دست 

 ند.سرنوشت دیگري پیدا کرد  در ایران  هافلوشیپو  هم اعطا شد  
 تغییر نام:  –اول 

ــت،   ــه نخسـ ــیپدر مرحلـ ــاخه    هافلوشـ ــه زیرشـ ــدند بـ ــدیل شـ تبـ
)subspeciality(  حال آنکه  تخصصو از زیرشاخه یا زیرتخصص به فوق .

فــوق  « ۀکــارگیري کلمــ ه ب .است »زیرتخصص«درست این لغت  ۀترجم
ها هــیچ  زیرشــاخه. در این مورد نادرست و غیراخلاقــی اســت »تخصص
لــذا در قالــب و  . افزاینــددانش موجود تخصــص ارتوپــدي نمیه چیزي ب

 .شوندنگریسته میبه آنها  ت متخصص ارتوپدي  ئهی
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 تبعیض.  -دوم 
دي  ارتوپ ناویزیت فلوها را بیشتر از متخصص ،هاي خدمات درمانیتعرفه

منــد  بهره نابیشــتر از متخصصــ  ،از تســهیلات بــانکی. ین کرده استتعی
که حقــوق   در صورتیشود. مزایاي دیگري شامل حالشان میشوند و می

شــان را در دوران  ی باشــد کــه درسیهامتخصــص  اینهــا بایــد کمتــر از
فروکاستن مقــام ارتوپــدهاي قــدیم بــا  . اندیاد گرفته دستیاري به خوبی

 .تبعیض نارواي دیگري است  ،ربیاتانبوهی از تج
 تشویش اذهان جامعه -سوم

  و فضــاي مجــازي طریق اینترنت پزشکان خود را از ،بیماراناین روزها، 
. بــد  ها فریبنده اســتتخصص در این آدرسفوق عنوان. کنندانتخاب می

  مرد جــوانی بــااي براي روش شدن این موضوع بیان کنم. نیست خاطره
دیــدن مــن  ه ناهنجاري مادرزادي دست ب ۀمعالجراي اش بسالهدودختر 
پدر بیمار گفت ما  .  توانستم کمکش کنممی  ،بیمار را معاینه کردم .آمدند

شــما    آیــا  خواســتم بــدانمولــی می  ،زحمــت انتخــاب کــردیمه شما را بــ 
خجالــت گفــت   بــااو  !دادم نهپاسخ  ؟تخصص جراحی دست هستیدفوق

مجــددا  بعــد از مــدتی  .تخصــصبرم پیش یک نفــر فوقام را میمن بچه
بایــد   .شد کاري برایش کرددیگر نمیمتأسفانه که  معاینه کردمبیمار را 

هــاي  مــن بــر روي ناهنجاري ۀســال 40 ۀعلاقــه و تجربــ اشاره کنم کــه 
اي  هگوشــهت بوده است و به همین سبب به مــرور زمــان،  زادي دسمادر

 روشن شده است.بیماران    و به نفعمن  از این عارضه براي    تاریکی

 :ارتوپدي  دستیاريموزش  آها بر ثیر فلوشیپأت
بــه طــور سیســتماتیک بایــد توســط  جراحی مراکــز آموزشــی   هايعمل

هــاي  فلوهاي مراکز آموزشــی بــا انجــام جراحیاما  . انجام شود دستیاران
یــن  اثیر مخرب  أت  .کنندشان محروم میرا از حق  آنها  دستیارانمتعلق به  

ارتوپدي را   ةپیکر ةستون فقرات که بخش عمدآموزش جراحی بر  شیوه
  ۀاز نقشــ از آموزش جراحی  این بخش .دهد مثال زدنی استتشکیل می

فلوهــاي ســتون فقــرات مجــال را از  . جغرافیاي ارتوپدي پاك شده است
.  نــداهل جامعــه دادیــ ند و آنها را تهــی از معلومــات تحواهگرفت دستیاران
در این زمینه به جراحان مغز و اعصاب واگــذار شــده  ران به بیماخدمت 

  ابزارگــذاري را رفتــار بــا اســتخوان و ،ارتوپدها پاتولوژي استخوان .است
دریغ است که  .  خودشان دارند یموزشآ ۀبیشتر از هر تخصصی در پیشین

  و در اختیار بیمــاران قــرار ندفعل درآوره پتانسیل را بنیروي نتوانند این 
در ایــن  ها فلوشــیپ حضــور به چندمورد از آثار مخرب دامه،در ا .بدهند
 کنم:اشاره می  حیطه

  ). hipفلو شیپ هیپ ( -1
زیــادي در    ۀتجرب  آنها،  است  دستیاران  ةعهدر  با توجه به اینکه بار تروما ب

  دســتیاران. هیپ و استابلوم دارنــد ۀناتومی و ساماندهی ناحیآبرخورد با 
  و دهنــدرتروپلاستی هیپ انجــام میآمیها هدهطی دورة آموزشی خود 

تواننــد مهــارت  می ،دســتیاريهاي آخر در سال ،چند ماهه ةدر یک دور
  ،. پــس از آنحد کمال برســاننده ها بدر آرتروپلاستی و بازسازي خود را

در   .رســانندمیو خدمات را بــه مــردم  شوندمی به کارسطح مملکت  در

  نفــر نیســتند 20شــتر از هیــپ کــه بی هايتخصــصفوق وضعیت فعلی،
 .اندشدهمیلیون نفر    85دار درمان  عهده

 فلوشیپ شانه -2
در این بــاره  . کندهمین مطلب در مورد فوق تخصص شانه هم صدق می

از    درصــد  90  ،ثبــاتی شــانهباید گفت ترمیم پــارگی روتیتــور کــاف و بی
  ةعهدخوبی از  ه  ب  ومیا س  مسال دو  ستیاراند  .گیرددربرمی  را  شانه  اعمال

قصــد    ،هشت نفر  یا  هفت  نیز،اینجا    در  .آیندبرمی  هاعملانجام این قبیل  
آمــوزش  از  .  ندایــران شــوجمعیت    میلیون نفر 85 جوابگوي درمان دارند

در    و  شده استقرار دارد دریغ  بطن کریکولوم    شانه که دربموقع جراحی  
مبالغ گزاف   ها را به پرداختنآ ،دادیمباید یاد میازاء یاد ندادن آنچه که 

 .کنیمنیم عمر گرانبها محکوم می  شهریه و صرف یک سال و

 :ن ارتوپدياها بر سرنوشت متخصصثیر فلوشیپتأ
خــود را بــا اتکــا بــه   ء آرا ،پزشکی قانونی و مقامات قضائی در محاکمــات

متخصصــان  بــا آشــی کــه بــراي  . کننــدتخصص صادر میتخصص و فوق
عمل  براي مثال،   ،هر کاري بزننداگر دست به  ،پخته شده است ارتوپدي
 .شوندمجرم شناخته می  ،یا دررفتگی شانه  ،کارپالتونل  جراحی  

این  .  در تمام مراکز مشهود است  ،کاره  ب  دستیاراندلسردي و عدم رغبت  
علت  ه تاریک نه تنها باي آینده ،تاریک است ةغم آیندناشی از دلسردي 

ورود به حوزه  از  ترس    وسته دست و بال ببه دلیل بلکه  آمیز،وهندرآمد 
ســرانجام  مغبــون از    یتجســم  ،وضــعیت  ایــن  .هاتخصــصحــریم فوق  و

ایــم کــه در  وردهآپدید نی امتخصص اینکه حاصل کار. است اندوزيدانش
خــدمات   ةداز عهــ  ،سال کار طاقت فرسا و فدا کردن جوانی خود 4 برابر

رود و آنهــا  ان میکاري به چشم بیماردود این ندانم. آیندبیماران بر نمی
 .بینندهستند که ضرر می

  بــاب ظلــم و نویسنده در. التواریخ افتادماي از کتاب رستمنوشته یاده ب  
گوید  اربابان و حاکمان به رعایا می ۀشکنج زجر و جور و تحکم و ستم و

آنچه را که تصور می ــنده  دادند؛شود انجام می«هر  س ــد ب ــن ح اگر به ای
د نه بمی ستنداینکه نمی خاطره کردن ــاطر ، خوا که به این خ ــود  بل ــه ب ک

لد نبودند آن ب شتر از  ارتوپــدي بهتــر از ایــن   دســتیارانرفتار ما بــا  .»بی
 .نیست

این وضعیت را اگر    .کنددار میجریحه  وجدان هر انسانی را  ،این وضعیت  
آیــا  . ایــموجود آوردهه بآن را ما خود به حساب آوریم باید گفت بیماري 

با وجدانی  گویم آري! اما  می  اي این بیماري جانکاه وجود دارد؟درمانی بر
 .ایمپی بردهبه دلایل آن    که دیرچرا  ،  آزرده

 چاره و درمان
 فوق تخصص:  ةابطال دورحذف و  -1

اگــر   .تخصص در بطــن کریکولــوم مســتتر اســتمطالب منتسب به فوق
 .هاي تکمیلی نیستکریکولوم درست اجرا شود احتیاج به دوره

تبعیض بین پزشکان و   ،هاي ارتوپدي موجب تشویش اذهانتخصصفوق
 .انداز آموزش ارتوپدي شده  دستیارانمحرومیت  



 ایران مفاصل و استخوان جراحی مجله  
 143 -146هاي صفحه ، 1401پائیز  )79(شماره مسلسل  4، شماره بیستمدوره  عزیز احمدي 
 

 

146 

این    .پیکر ارتوپدي شده است  از  و قطع عضو  شیپ موجب امپوتاسیونفلو
 .ستون فقرات اتفاق افتاده استجراحی  وضعیت در مورد  

فلوها حــق   ،وپدي استارت دستیارانچون اولویت انجام عمل جراحی با   
  ،را از فلوهــا بگیــریم دســتیاراناگــر حــق . انجام عمــل جراحــی ندارنــد

توهمی بیش   با این کیفیت، تخصصفوق. فلوشیپی وجود نخواهد داشت
 .نیست

جراحـی  ةدور فوق تخصص ارتوپدي در هـیچ کجـاي دنیـا وجـود نـدارد. ۀرجد
 دسـتیاري سـال 3 جراحـی عمـومی و دسـتیاريسـال  4پلاستیک مشتمل بر 

مـدرك آن تخصـص جراحـی غیـر از ایـران، همـه جـا  جراحی پلاستیک است.
 تخصص است.که مدرك آن فوق است ز ایران. فقط دپلاستیک است

د. بـا وی روبرو شیهاتخصص ممکن است با مقاومت یا مخالفاتابطال مدرك فوق
 اسـت. شوند که این هیاهو براي هیچ بـودهاي متقاعد میعده ،استدلالی که شد

توان یکـی از به حفظ مدرك خواهند داشت.. براي این گروه می راي اصرااما عده
 عناوین زیر را اعطا کرد.

. ایـن PHD مـدرك یـا و M Sمدرك  ،Research Fellowیا مدرك محقق  
 ري کمک کنند. اسلسله مراتب اددر توانند به ارتقا ها میمدرك

 هیات علمی تمام وقت.  -2
گیـرد و تمام وقت هیچ دانشگاهی و هـیچ مرکـز آموزشـی پـا نمی استادبدون  

دسـت ه ارتوپـدي بـ تخصـص اعطاي که صلاحیت  هنگامی کند.اعتبار پیدا نمی
 ت علمی تمام وقت ضرورت مطلق است.ئ؛ وجود هیباشدت علمی ئهی
 .  تدوین و اجراي کامل کریکولوم -3

ارد. با توجه بـه تحـولات هاي تکمیلی را در محتوا دمطالب دوره فعلی کریکولوم
 تواند تغییر یابد.ساله می 4 ةشگرف در علوم؛ دور

 . دستیاران توجه به وضعیت معیشتی -4
 مـالی بـار سیسـتم بـرايدستیاران  به جراحی کمک ۀتعرف درصد 25پرداخت 

 اخیرا ترمیمی در وضعیت حقوق بوقوع پیوسته است).( ندارد
 جبران مافات -5

تـوان انـد مین ارتوپدي در گذشته از دسـت دادهاصصبراي جبران آنچه که متخ
   چنین اندیشید:

هاي شـاغل در مراکـزي کـه فلـو ارتوپـدماهـه بـراي  3هاي تکمیلی ایجاد دوره
 گیرند.ن در لیست اولویت قرار میاداوطلب ،.با یک نظرخواهی، داشتند

بـه  ارگـان ارتوپـدي ۀو مجلـ  از فضاي نشـریات ايهاختصاص دادن بخش عمد 
 براي جبران این نقیصه. مقالات دستیاران

 برگزاري کارگاه و سمینار، تشکیل هاي بازآموزيفعالیتو گسترش بسیج کردن 
 موجود. هايبه منظور رفع نقیصه

 ،هاانجمن ،بورد ارتوپدي ،معاونت آموزشتوان توصیه کرد میماحصل کار اینکه 
مساعی خود را صرف جبـران  وها اولویت ی،مراکز آموزش به ویژهسردبیر مجله و 

 ندکنمافات 
 
 
 
 
 
 

 
1. Fayaz, H. C., Smith, R. M., Ebrahimzadeh, M. H., Pape, H. C., 

Parvizi, J., Saleh, K. J., ... & Jupiter, J. B. (2019). Improvement 
of orthopedic residency programs and diversity: Dilemmas 
and challenges, an international perspective. Archives of Bone 
and Joint Surgery, 7(4), 384. 

2. Syed, S., Mirza, A. H., & Ali, A. (2009). A brief comparison of 
orthopaedic training in English-speaking countries. The Annals 
of The Royal College of Surgeons of England, 91(3), 226-231. 

3. Sarmiento, A. (1994). Certificates of added qualifications in 
orthopaedic surgery. A position against the 
certificates. JBJS, 76(11), 1603-1605. 

4. Sarmiento, Augusto. "On the education of the orthopaedic 
resident." Clinical Orthopaedics and Related Research® 400 
(2002): 259-267. 

 

 منابع

 


