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  خلاصه

 ساله 8اين گزارش يك پسر  در. باشد ميكشكك حائز اهميت تر  هاي تكاملي شايع افتراق آن از ناهنجارياست و شدن واقعي كشكك بسيار نادر  دوتايي
  .شود شكلي پيشرونده زانوي چپ و تشخيص كشكك دوتايي ارائه مي با شكايت بد

  كشكك، مادرزادي، زانو : كليديهاي هواژ
  

  ماه قبل از چاپ 1 :پذيرش مقاله بار ؛  1 :مراحل اصلاح و بازنگريماه قبل از چاپ ؛   3 :دريافت مقاله
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Abstract  

True duplication of the patella is extremely rare. We describe a case of duplication of the patella in an eight-year-old 
boy with the history of progressive deformity of his left knee.  
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  مقدمه
 هاي ناهنجاري استخوان سزاموئيد است و ، يككشكك

 اي تكها چنداي ي دوتكهكشكك . باشد  آن بسيار شايع مييتكامل
تا شدن واقعي آن نادر است و موارد اندك  ناشايع نيست اما دو

هاي ديگر يا  گزارش شده است و اغلب به همراه ديسپلازي
  .)2,1(تروما بوده است

  كرونـال نمـاي د دوتا شدن كشكك در     در اين گزارش يك مور    
  .دشو معرفي مي

  معرفي بيمار
 با شكايت بدشكلي پيشرونده زانوي چپ از سه   ساله8پسر 

سال قبل به درمانگاه مراجعه نمود، درد يا محدوديت حركت 
  .نداشت اما هنگام دويدن مشكل زيادي براي بيمار ايجاد شده بود

در .  قبلي نداشتسابقه بيماري، مشكلات تكاملي يا ضربه
متري در   برجستگي سه سانتييكمعاينه زانو ظاهر غيرطبيعي با 

  .)1شكل  (شد سمت خارج ديده مي
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تر موقع خـمترال كشكك بزرگجايي لا   ابهج. 1شكل
 كردن زانو 

شـدنتـايي زانوي چپ به وضـوح دوآرآي  ام. 3شكل
 .دهد و ديسپلازي كونديل فمور را نشان ميكشكك

   استخواني نشده استكشككنماي آگزيال زانو كه .2شكل

 خارج شده با غضروف طبيعي آننماي پاتلاي .4شكل

  
شد كه وقتي عضله چهارسر  در لمس دو كشكك حس مي

تر  كشكك بزرگ. دادن بودند   شل بود جداگانه قابل حركتران
تر در سمت داخل قرار  در سمت خارج و كشكك كوچك

تر به خارج  زانو، كشكك بزرگكامل كردن   داشت و موقع خم
  . كرد تر حركت نمي شد اما كشكك كوچك جا مي جابه

 طبيعي و مشابه سمت ه چهارسر رانقدرت عضل شكل و
  .مقابل بود

شدن كشكك داخلي ناستخواني ،  ساده در نماي آگزيالپرتونگاري
  .)2 شكل(را نشان داد شدن كامل كشكك خارجي   و استخواني

در قسمت .  نشان دادراموقعيت دقيق هر دو كشكك آرآي  ام
ديسپلازي كنديل فمور مشهود بود نيز  ران تحتاني استخوان

  .)3شكل( طور كامل تكامل نيافته بود طوري كه حفره تروكلئار به به
كردن جراحي   دار بودن، بيمار با خارج توجه به علامت با

به وضوح حين جراحي هر كشكك در . تر درمان شد كشكك بزرگ

شده حفظ شد و سپس   تاندون كشكك خارج. تاندون مجزا داشت
كشكك خارج شده شكل  .راستا شد  هممكانيسم اكستانسور مجدداً

  .)4شكل(بيضي و غضروف مفصلي طبيعي داشت 
حركات بيمار كامل و بدون درد بود،  دامنه سه ماه بعد از عمل،

  . كرد و موقع دويدن مشكلي حس نمي داد رخ نميدررفتگي كشكك 
  

  بحث
 غضروفي است كاملاًطور طبيعي  بههنگام تولد كشكك در 

سازي   يا چند مركز استخوانيك .ولي شكل طبيعي خود را دارد
تدريج باعث  شود كه به  سالگي تشكيل مي6 تا 3در سنين 

در رخ داده تغييرات . )4,3(گردند استخواني شدن كشكك مي
اي يا  شدن ممكن است باعث ايجاد كشكك دو تكه  استخواني

  .)3-5( شايع استاي گردد كه نسبتاً تكه چند
عـ ناشاي)7(رزادي كشككا كوچك بودن مادـ ي)6(نبود مادرزادي
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 نيز با ديسپلازي متعدد 1اي لايه  كشكك دو. وجود دارد اما است
گذاري   نام1962 و براي اولين بار در سال باشد ميفيز مرتبط  اپي

 .)8,2-10(شده است

كشكك شدن غيرطبيعي  تا يك مورد دو و همكاران 2»ينگ«
 10 در يك پسر  sleeve نوعكشكك دنبال درمان شكستگي  به

 .)11(نمودند معرفي  راساله

در سـال    3»تافيك«. شدن واقعي كشكك بسيار نادر است      دو تا 
يكي در   (4جلوييتحت عنوان    دو نوع دوتايي شدن كشكك       1970

   . تعريف نمود را)يكي بالاي ديگري( 5عرضيو ) جلوي ديگري
 مشابه مورد گزارش شده در اين مقالـه         كرونالدوتايي شدن   

همكـاران    و 6»اسـكو گ « توسط بسيار نادر است و يك مورد قبلاً      
  .)12(گزارش شده است

بدان معني كه  همسو است» جاسكو«گزارش با گزارش حاضر 
علت تكامل كشكك از دو مركز غضروفي   اين ناهنجاري بهاحتمالاً
تاندون و به زا كشكك مج كدام هركه  مجزا رخ داده كاملاً

شدن بيمار ما  دار علت علامت .آپونوروزيس مجزا تشكيل دادند
كردن زانو و دويدن  دررفتگي كشكك خارجي به خارج حين خم

 .شد  برطرفبود كه با درمان جراحي خارج كردن كشكك كاملاً
  .باشد مدت اين جراحي مشخص نمي نتايج طولاني

  
  

1. Double layered patella 
2. Yeung 
3. Ficat 
4. Frontal 
5. Horizontal 
6. Gasco 
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