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Abstract  

Background: The aim of this study was to determine the efficacy of different antiseptic solutions (Control group (I), 
Antibiotic solution (II), Chlorhexidine .4% (III), and povidone – iodine 10% (IV) in sterilizing contaminated osteochondral plugs.  

Methods: Under sterile conditions, the femoral head and condyles of 20 rabbits were removed and cut into equal osteochondral 
pieces. A total of 200 osteochondral specimens were obtained. All 200 specimens were dropped on the operating room floor for 15 
seconds and assigned to one of four experimental groups. Group I samples were cultured after washing with normal saline solution 
(Control group). In other three groups, prior to culturing process, samples were placed in an antibiotic solution after washing with normal 
saline (Neomycin & Polymyxin) (group II), Chlorhexidine .4% (group III), and povidone - iodine 10% (group IV), respectively.  

Results: In group I, 41 of 50 specimens had positive cultures. Of 50 specimens of group IV, 2 specimens had positive 
cultures after 10 days; while in group II and III no positive cultures were found. 

Conclusions: All three agents including antibiotic solution, povidone-iodine 10% and chlorhexidine 0.4% seem effective in 
sterilizing the contaminated osteochondral samples.  
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  مقدمه
آلودگي قطعه تاندون در طول عمل جراحي بازسازي رباط 

 يا هر عمل جراحي كه ملزم به استفاده از گرافت تاندوني متقاطع
تواند معضل جدي براي جراح  است ممكن است رخ دهد و مي

اگر نمونه در طول جراحي بر روي زمين اتاق عمل بيفتد، . ايجاد كند
:  مختلف اقدام نمودهاي وشه رتوان ب آن ميكردن براي جايگزين 

 كردن قطعه آلوده و روش ديگر استفاده از ضدعفوني ،يك روش
هاي   در برخي از موارد برداشت گرافت از محل.باشد آلوگرافت مي

همراه شود كه با خطرات اضافي براي بيمار  انجام مي ديگر نيز
ندون هاي مثبت از تا در رابطه با ميزان كشتاندكي اطلاعات . )1(است

هاي  سازي بر نمونه هاي استريل افتاده روي زمين و يا اثربخشي روش
عفوني  حل منطقي براي ضد  يك راه.)4,3,2(استدسترس  لوده درآ

طور قابل توجهي تعداد   اتوكلاو و فرمالين است كه به،كردن نمونه
.  روي بافت زنده داردبار بر دهد ولي اثر زيان ها را كاهش مي ارگانيسم

 استفاده از مواد ضد ،عفوني آل ضد بارت ديگر، روش ايدهع به
از بين   مضر بر تاندونتاثيربدون را ها  رگانيسما است كه  كننده عفوني

 كشت مثبت از قطعه تاندوني  بروزاثباتمطالعه اين هدف از . برد مي
هاي   روش تاثيربررسي  كه در اتاق عمل افتاده و همچنيناست

  .باشد مي قطعات آلوده ضدعفوني كردن در كننده عفوني مختلف ضد
  

  ها مواد و روش
  هاي جراحي روشحيوانات و 

 ميانگين( گرم 3000 و 2000بيست خرگوش با وزن بين 
در مركز نگهداري حيوانات بيمارستان در يك ) 500±2500

وضعيت  در . ساعته نگهداري شدند12 تاريكي ـ چرخه روشنايي
 %10 با تزريق عضلاني كتامين عموميبيهوشي  ،خوابيده به پشت

سپس هر دو ران تا شكم  .انجام شد) كيلوگرم/گرم  ميلي20(
پس از برش . پرپ شد% 10و با بتادين شد  تراشيده كاملاً

بعد از . گرديدپوست تحت شرايط استريل، تاندون آشيل خارج 
ها از طريق تزريق داخل  خارج كردن تاندون آشيل، خرگوش

 براساس.  كشته شدند%40سولفات منيزيم ليتر  ميلي 10قلبي 
به  با توجه . نمونه كافي بود200فرمول تعيين حجم نمونه تعداد 

باشد، بنابراين  متر مي  سانتي5 شيل خرگوش تقريباًآاينكه هر تاندون 

 خرگوش 20متري و از   قطعه يك سانتي10از دو اندام هر حيوان 
ها  شتن تاندون، نمونهپس از بردا. مدآ تاندون بدست 200 مجموعاً

 و بلافاصله به ند استريل قرار داده شددار كاملاٌ در ظروف درب
   .ندگرديدزمايش واقع در طبقه سوم همان ساختمان منتقل آمحل 
  

  محل آزمايش
سازي محيط، مطالعه در اتاق عمل بيمارستان انجام  منظور شبيه به
 روسكوپيك بدين روش كه بلافاصله  پس از عمل بازسازي آرت.شد

 ساعت طول كشيده بود 5/1 يانگينطور م ه كه برباط متقاطع جلويي
  .قطعات تاندوني از سطح ميز به روي زمين انداخته شد

  
  جربيهاي ت گروه

 . نمونه كشت گرفته شد200  از،ها كردن نمونه پيش از آلوده
اتاق عمل به كف اتاق انداخته   نمونه از ارتفاع ميز200سپس تمامي 

متوسط اين مدت   كهدن اجازه داده شد پانزده ثانيه باقي بمانشدند و
سپس هر .  بود مازمان پيدا كردن قطعه افتاده روي زمين در مطالعه

نمونه با استفاده از فورسپس استريل برداشته شد و به يكي از چهار 
در گروه اول، هر نمونه بلافاصله . گروه تجربي اختصاص داده شد

و در محلول نرمال سالين شد  ثانيه شسته 90مدت با نرمال سالين به 
ظرف  درها  نمونهسپس . گرديد ور  بيست دقيقه غوطهبه مدت

هاي گروه دوم به   نمونه. قرار داده شدند1استريل حاوي محيط كشت
 ثانيه با نرمال سالين شسته و در ظروف مخصوص محلول 90مدت 
 40محلول شامل ( دقيقه قرار داده شدند 20بيوتيك به مدت  آنتي
ليتر  ميلي/واحد 20000ليتر از سولفات نئومايسين و ميلي/ گرم ميلي

با نرمال سالين  دقيقه 3ها به مدت  نمونهدوباره ). B پلي ميكسين
در گروه . قرار گرفتند سپس در محيط كشت استريل شسته شدند و

 ثانيه شستشو داده 90نرمال سالين استريل به مدت  ها با سوم، نمونه
  دقيقه در ظرف مخصوص حاوي20شدند و سپس به مدت 
  در پايه%4با ايزوپروپيل الكل % 4/0كلرهگزيدين گلوكونات 

با محلول   دقيقه شستشو3ها بعد از   سپس نمونه. قرارگرفتندغيربازي
روه براي گ روش همين .گرفتند نرمال سالين در محيط كشت قرار

  .گرديداستفاده % 10 نچهارم نيز انجام شد ولي از محلول بتادي

 
1. Thioglycolate broth 
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پنجاه نمونه شامل سواپ از كف اتاق عمل نيز براي شناسايي 
 منظور  بهها  سپس نمونه. هاي كف اتاق عمل گرفته شد ارگانيسم

به  ،گراد  درجه سانتي37دماي  در انكوبه شدن در محيط كشت
ها  نمونه. ندايران فرستاده شد شناسي انستيتو پاستور بخش ميكروب

 روز  كشت داده 10هوازي و هوازي به مدت  هاي بي انيسمبراي ارگ
  .شدند

ها پس از تاييد توسط متخصص ميكروبيولوژي  نتيجه كشت
 )2χ(دو  آزمون غيرپارامتري كايانستيتو پاستور با استفاده از 

  .مقايسه شدند
  

  ها يافته
 ،)شستشو در نرمال سالين استريل( نمونه در گروه اول 50از 

 ، استافيلوكوكوس نمونه41تمام  در. ندمثبت شد) %82( نمونه 41
محلول ( و گروه سوم) بيوتيك محلول آنتي(در گروه دوم  .رشد كرد

از بين  .، كشت مثبت در هيچ نمونه يافت نشد)كلرهگزيدين
  .كشت مثبت شد%) 4(  مورد2، )بتادين(هاي گروه چهارم  نمونه
 . كردند مورد باسيلوس گرم مثبت و كلبسيلا رشد2اين  در

كشت مثبت ) % 70( مورد 35از پنجاه نمونه سواب اتاق عمل، 
 نمونه، 22رشد استافيلوكوكوس اپيدرميديس در . شدند

 نمونه 2نتروباكتر در آ نمونه، 10باسيلوس گرم مثبت و منفي در 
  .گرديد نمونه مشاهده 1و كلبسيلا در 

 بتادين،(هاي مختلف محلول استريل كننده  هگروبين در 
دار  تفاوت آماري معني) بيوتيكي و كلرهگزيدين لول آنتيمح

كلرهگزيدين و  هايي كه در اگرچه در تمام نمونه. وجود نداشت
  .كشت منفي بود، ميكسين شسته شدند  پليـ نئومايسين

  
  بحث

ها در اثر  در هر عمل جراحي ارتوپدي، احتمال آلودگي بافت
 )5(همكارش و 1»پرسنال« .وجود داردافتادن به كف اتاق عمل 

هاي مختلف به كف اتاق عمل  زمان هاي اتولوگ را در گرافت
اين با . كشت انجام شد ،منظور تعيين ميزان آلودگي بهانداختند، سپس 

 
1. Presnal 

از نمونه اتولوگ كه ابراز نمودند  نتايج كشت آنها مثبت نشد و وجود
 و 2»ينامول« با اين حال . توان استفاده نمود روي زمين افتاده مي

 نمونه افتاده روي كف 50از ) %96( نمونه 48 كه ندهمكاران نشان داد
. بود% 70 در مطالعه ما، اين ميزان. )1(اتاق عمل كشت مثبت داشتند

ميكسين   پليـ نشان دادند محلول نئومايسين  4»استاينبرگ«و  3»هو«
اثر كمي بر ) ميكسين  واحد پلي200000+ گرم نئومايسين  ميلي40(

 نمودند اعلام و همكاران »مولينا«از سوي ديگر، . )6(ي باكتري داردرو
 رباط متقاطع هاي آلوده از گرافت) %6(  نمونه50 نمونه از 3كه 

بيوتيك شستشو داده شده بودند كشت مثبت  كه با محلول آنتي جلويي
هاي آلوده  نشان دادند كه گرافت و همكاران 5»رزكجيد«. )1(داشتند
مواردي كه باكتري  بيوتيك ممكن است در حلول آنتيدر م ور غوطه

موارد  درد نتوان نميپاتوژنيسيتي كم داشته باشند موثر باشند، اما 
  نشان دادحاضرمطالعه هاي  يافته. )7(مؤثر باشندپاتوژنيسيتي بالا 

 تاندون آلوده موثر ضدعفوني  بيوتيك ذكر شده در محلول آنتي
 بود كه ممكن انو همكار» مولينا«نتايج بيشتر از آن ثير أباشد و ت مي

ضدعفوني محلول  هاي آلوده با علت تماس طولاني گرافت است به
  ). ثانيه90 دقيقه در مقابل 20(كننده باشد 

نشان دادند  و همكاران 6»رينزسوِ«در مورد محلول بتادين، 
آور در  داراي اثر سمي و زيان% 10 كه حتي غلظت پايين بتادين

و همكاران  7»سوير«. )8(باشد ها مي ها و مونوسيت گرانولوسيت
فت اكننده در گر عفوني  ضداثر كه اين محلول نمودندگزارش 

 ضدعفونيعنوان  به% 10در مطالعه اخير، بتادين . )9(استخوان دارد
   .موارد كشت مثبت داشت% 4كننده گرافت تاندوني آلوده در 

 به %4زيدين  كه كلرهگنمودندگزارش  و همكاران 8»جئوبل«
» مولينا«كه  در حالي )3(ها ندارد تنهايي هيچ تاثيري بر روي باكتري

 ضدعفونيموثرترين عامل در اين ماده  ند نشان دادو همكاران
كاهش اثر  جهت در اين مطالعه. )1(كردن نمونه آلوده است

 و نشان شداستفاده % 4/0سيتوتوكسيتي كلرهگزيدين از غلظت 
 ها در  يكي از مؤثرترين روش%4/0داده شد كلرهگزيدين 

 
2. Molina 
3. Hooe 
4. Steinberg 
5. Deijkers 
6. Severyns  
7. Soyer 
8. Geobel 
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بدون هيچ كشت ( باشد ضدعفوني كردن قطعات تاندوني مي
با وجود آن كه از نظر آماري هيچ برتري نسبت به ساير ) مثبت

  .هاي ذكر شده نداشت محلول
بود كه % 82 ميزان كشت مثبت) گروه كنترل( ول اگروه در
فهم  ن قابلآ دليل و) %70( برداري با سواپ بود نمونه گروه بيشتر از

بر خلاف  .دليل نياز به بررسي بيشتر دارد  همين  به  وباشد نمي
در مطالعه  )11,10,3,2( نامحقق همكاران و ساير و »مولينا«مطالعات 

هاي مختلف استريل كردن قطعات تاندوني مورد   روشصرفاًحاضر 
كه در هيچ مطالعه ديگري بررسي   در حالي؛بررسي قرار گرفت

  .بود اختصاصي بر روي تاندون صورت نگرفته طور كاملاً هب
هيچ  اول آنكه . وجود داشت هايي محدوديتدر اين مطالعه 

هاي  هاي در معرض قرار گرفتن و غلظت  زمانبيناي  مقايسه
مختلف محلول به منظور تعيين حداقل زمان موثر در معرض 

  از قرار پسدوم آنكه. انجام نشدقرارگيري و تعيين غلظت مواد 

كننده بتادين، كلرهگزيدين و  گرفتن در معرض محلول استريل
منظور تشخيص هرگونه تغيير   بهBميكسين  پليـنئومايسين 

 ،ساختاري درون و برون سلولي يا سميت احتمالي سلولي
ليكن لازم است . انجام نشدشناسي  گونه بررسي بافت هيچ

مواد  يريرارگمورد مدت زمان در معرض ق در يتحقيقات بيشتر
منظور تعيين اثرات احتمالي  بهضدعفوني كننده و غلظت محلول 

  . انجام گيردها  سمي يا تخريبي برروي نمونه
  
  گيري نتيجه

 با  Bميكسين  پلي ـ نئومايسينو % 4/0استفاده از كلرهگزيدين 
  روش خوبي در ضدعفوني ها، تمام نمونه ايجاد كشت منفي در

بين دار  معني تفاوت آماري اگرچه ؛باشد ميلوده آكردن تاندون 
  . نداشتوجود بتادين اين ماده و 
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